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VENETO – GARDASEE, VALPOLICELLA, SOAVE & LUGANA 

 

 

Auf dieser Reise erwandern wir einige der vielseitigen (Wein-)Landschaften Venetiens. Zwei der schönsten 

Wanderungen haben wir am Gardasee herausgesucht, ein Tag führt uns in die Heimat des Amarone und die 

wunderschöne Gegend der Valpolicella. Schließlich lernen wir das kleine Städtchen Soave und die wunderschönen 

vulkanischen Hügel seiner Umgebung kennen. Als Besonderheit gibt es bei unseren Reisen 2025 auch einen 

Abstecher in die Nachbar-Region Lombardei, wo sich nicht nur einige genauso malerische wie geschichtsträchtige 

Orte befinden, sondern wo auch der süffige Lugana-Wein entsteht. Die Unterbringung ist in einem kürzlich neu 

gestalteten Boutique-Agriturismo mit sehr guter Küche mitten in den Weinbergen bei Custoza. Der freie Tag bietet 

sich für einen Ausflug ins nahegelegene Verona.  

REISEDATEN 11.05. – 17.05.2025    31.05. - 06.06.2025* 

07.09. - 13.09.2025*  28.09. – 04.10.2025 

REISEPREIS     € 1.270 PRO PERSON IM DOPPELZIMMER 

€ 275 ZUSCHLAG DZA   

ZUSCHLAG REISEN MIT *: € 35 pp im DZ   und    € 70 pp im DZA  

TEILNEHMERZAHL 8 – 16 PERSONEN 

Inbegriffene Leistungen: 

6 X ÜF und 3 Abendessen (o. Getränke) im Relais Maria Vittoria. Begrüssungsaperitif, Wanderführerin für 5 

Wandertage lt. Programm, Bustransfers lt. Programm, Weinverkostungen Le Fraghe, Calicantus, Roberto Mazzi, 

Patrizia Cadore, Cantina Castello.  

Nicht inbegriffen: An- und Abreise zum Relais Maria Vittoria. Übernachtungssteuer, Trinkgelder, Getränke zu den 

Abendessen, Trinkwasser und evtl. Snacks für unterwegs. Alle weiteren nicht eindeutig erwähnten Leistungen. 

Programmänderungen vorbehalten 

http://www.wein-wandern.it/
https://www.wein-wandern.it/anreiseinformation-amalfikuste


    

       Wandern & Wein in Italien by Arbaspàa srl   c.unger@arbaspaa.com 
       Via Molini 11 – 19017 Manarola (SP) – Italien         +39 0187 760083 www.wein-wandern.it 

 

 

 

REISEABLAUF 

Sonntag: Benvenuti in Veneto 
Eigene Anreise zum Agriturismo Maria Vittoria bei Custoza, Parkplätze sind vorhanden. Am Abend Begrüssung durch 

unsere Wanderführerin. Bei einem Aperitif Kennenlernen der Mitreisenden und anschliessend Abendessen.   

Montag: Der Gardasee von seiner unbekannten Seite und ein biologisches Weingut 
Der Lieblings-See der Deutschen hat soviele Geheimnisse jenseits seiner herausgeputzten Uferpromenaden! Fahrt 

zur Punta San Vigilio bei Garda, ein magischer Ort am See, dessen Ruhe und Frieden man am besten morgens 

geniesst. Von dort Aufstieg auf einem steinigen Weg durch ein lauschiges Wäldchen in Richtung Torri del Benaco. 

Unterwegs treffen wir auf antike Felsgravuren, die teils aus vorchristlicher Zeit stammen, teils neueren Datums 

sind. Dann erreichen wir einige schöne Olivenhaine mit herrlichen Ausblicken auf den See und den Ort Torri. 

Gemütlich geht es etwas weiter unterhalb wieder in Richtung Garda zurück, wo wir im Anschluss eine kleine 

Mittagspause haben und durch den Ort spazieren können. Am Nachmittag erwartet uns Matilde Poggi auf ihrem 

Weingut Le Fraghe. In diesem Familienbetrieb wird seit 1984 Wein mit den lokalen Trauben Corvina, Rondinella und 

Garganega hergestellt, und seit 2009 sind alle Weine nach biologischen Verfahren produziert. Nach einem kurzen 

Rundgang durch die Weinberge besuchen wir den Weinkeller und probiere verschiedene Weine. 

Wanderdauer an diesem Tag: ca. 4 Std reine Gehzeit, ca. 12 km, +/- 380 m - Fahrstrecke im Bus: ca. 70 km 

Dienstag: Soave – einer der schönsten Orte Italiens 
An diesem Tag erwandern wir das malerische Gebiet bei Soave. Beginnend an der imposanten Burg des kleinen 

Ortes, der in den Reigen der “schönsten Orte Italiens” aufgenommen wurde, durchqueren wir weitläufige 

Weinberge, die sich auf den uralten Vulkanhügeln ausbreiten. Die Wege führen meist über bequeme 

Schotterstrassen und Wirtschaftswege. Unsere Wanderführerin gibt Hintergrundwissen über die kleinen Weiler, 

Kirchen und Pilgerwege, auf die wir unterwegs treffen. Gegen Mittag kommen wir wieder nach Soave zurück und 

haben etwas Freizeit, um den kleinen Ort zu erkunden. Am Nachmittag steht ein Besuch mit Besichtigung und 

Verkostung in einer historischen Weinkellerei des berühmten Anbaugebiets auf dem Programm: Cantina Castello, 

mitten im antiken Kontext des Ortes. Hier lernen wir die verschieden ausgebauten Soave-Weine kennen, feine 

frische Weiß-Weine, für die die Gegend bekannt ist. 

Wanderdauer an diesem Tag: ca. 3 Stunden Gehzeit, ca. 10 km, +/-350 m Busfahrt ca. 85 km 

Mittwoch: Wanderung im Lugana-Gebiet. Besuch in Valeggio sul Mincio  
Eine kurze Busfahrt bringt uns nach Solferino in die Nachbarregion Lombardei. Es bleibt noch Zeit für einen kleinen 

Bummel durch den geschichtsträchtigen Ort (bekannt aus dem Unabhängigkeitskrieg Italiens), der dabei sehr 

malerisch ist und dessen kleine Cafès mit feinen Törtchen und anderen Köstlichkeiten locken. Danach geht es auf 

einem recht ebenen Weg durch Weinberge und Waldabschnitte. Dazwischen bieten sich Ausblicke auf die Alpen und 

den berühmten Wachturm von San Martino della Battaglia. Gegen Mittag erreichen wir ein lokales Weingut, in dem 

wir nicht nur einen der frischen beliebten Lugana-Weine probieren, sondern auch den sehr viel ausdrucksstärkeren 

San Martino della Battaglia kennenlernen werden. Am Nachmittag bleibt auf dem Rückweg noch Zeit für einen 

Stopp in dem hübschen Ort Valeggio sul Mincio und seinem historischen Ortsteil Borghetto direkt am Fluss. Auch 

dieser Ort zählt zu den „schönsten Orten Italiens“. Bei einem kleinen Spaziergang überzeugen wir uns selbst davon. 

Wanderdauer an diesem Tag: ca. 3 Stunden reine Gehzeit, ca. 10 km. +80 m/-80 m Busfahrt ca. 50 km 

 

 

 

http://www.wein-wandern.it/
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Donnerstag: Am Gardasee – Olivenhaine und kleine Landkirchen  
Weil er so schön ist, steht ein weiteres Mal der Gardasee auf dem Programm. Hoch über dem See geht es ohne 

große Anstrengung durch malerische Naturkulissen und Olivenhaine, vorbei an alten Weilern und einsamen 

Gehöften. Ein Highlight ist die mittelalterliche Ortschaft Campo di Brenzone mit der Kapelle San Pietro in Vincoli. 

Immer wieder führt der Wanderpfad durch schattige Waldabschnitte um anschließend den Blick auf den See 

freizugeben. Ziel ist der kleine Ort Cassone, der schon zur Gemeinde von Malcesine zählt. Der malerische Ort 

präsentiert sich mit gepflegter Seepromenade, Hafen, kleine Kirchen und kleinem Fischereimuseum. Am 

Nachmittag besuchen wir die Weinkellerei Villa Calicantus, ein kleines, wunderschönes Weingut oberhalb des 

Gardasees, dessen Inhaber sich der Herstellung von biologischen und biodynamischen Weinen verschrieben hat. Es 

macht Spaß ihm zuzuhören, durch seine Weinberge zu schlendern und sich von seiner Begeisterung und Liebe zur 

Natur mitreißen zu lassen. Anschliessend sitzen wir gemütlich im Schatten einer kleinen Laube und lernen die 

Weine kennen.  

Wanderdauer an diesem Tag: ca. 3 Stunden reine Gehzeit, Höhenmeter +/- 400 m. Busfahrt ca. 100 km 

 

Freitag: Wanderung in der Valpolicella – nach Negrar zum König der Weine des Veneto  

Heute erwandern wir eine der malerischsten Gegenden der Valpolicella. Es geht abwechselnd durch Wald und 

Weinberge, vorbei an uralten Kirchen und kleinen Weilern. Unterwegs treffen wir schließlich auf eine der schönsten 

und ältesten romanischen Bauwerke der Gegend, die Kirche von San Giorgio, bezaubernd in ihrer mystischen 

Schlichtheit! Weiter geht es durch Weinberge und mit atemberaubendem Blick hinüber zum Gardasee, zu den Alpen 

und zum Monte Baldo. Am Nachmittag besuchen wir eine der interessantesten Kellereien der Gegend, das Weingut 

von Roberto Mazzi. Hier wird viel Liebe und Sorgfalt besonderer Wein hergestellt, darunter natürlich der 

Valpolicella und ein Amarone, der in Fachkreisen als einer der besten gefeiert wird.  

Wanderdauer an diesem Tag: ca. 3-4 Stunden reine Gehzeit, +400 m/-400 m. Busfahrt ca. 60-70 km 

Samstag: Arrivederci und alla prossima! 
Eine schöne Reise geht zu Ende. Gern kann auch eine Verlängerung organisiert werden.   

 

 

 

 

AUSRÜSTUNG, ANSPRUCH: Die Wanderungen sind eher einfach, gelegentlich anspruchsvoller, es handelt sich 

häufig um Wirtschaftswege und Schotterstrassen, am Gardasee auch mal um schmale Wanderwege. Mitunter gibt es 

steile An- oder Abstiege, gelegentlich auch über Felsen, nach Regenfällen kann es rutschig werden. Geeignete 

Wanderschuhe sind vonnöten, genauso wie Trittsicherheit und Fitness. Weiterhin empfehlen wir angemessene 

Wanderkleidung, einen Wanderrucksack, eine Kopfbedeckung sowie Sonnen- und Regenschutz. Ausreichend 

Trinkwasser sollte auf die Wanderungen (Empfehlung 1,5 l pro Person und Tag) mitgenommen werden, auch ein 

kleiner kohlenhydratreicher Snack für unterwegs sollte immer im Rucksack sein. 

 

GEHZEIT: Bei den nach jeder Tagesetappe angegebenen Gehzeiten handelt es sich um durchschnittliche 

Wanderzeiten, Pausen nicht inbegriffen. Natürlich können die Zeiten variieren, sie hängen von der Gruppengrösse, 

der allgemeinen Fitness sowie anderen Faktoren wie zum Beispiel den atmosphärischen Bedingungen ab. Gern 

beraten wir Dich auch persönlich per e-mail oder telefonisch, wenn Du Fragen zu den Anforderungen und der 

Wanderwege hast. 

ANREISE: Unsere Reisen beginnen und enden im Agriturismo Relais Maria Vittoria. Gern stehen wir bei der 

Organisation der An- und Abreise zur Seite und helfen, hierfür die ideale Lösung zu finden. 

http://www.wein-wandern.it/

